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No Dia Mundial Sem Carros, optar por viajar de
autocarro em vez de carro pode reduzir as
emissoes de CO2 em até 83%

Lishoa/Munique, 22 de setembro de 2025 - No Dia Mundial Sem Carros, a Flix realga a forma como opgoes
simples nas deslocagdes diarias podem ter um impacto significativo. Em Portugal, ao substituir o carro
pelo autocarro, é possivel reduzir a pegada ambiental em até 83%. Considerando uma viagem de Lisboa ao
Porto, por exemplo, um viajante emite cerca de 50,1 kg de CO, (164 g/km) de carro, ao passo que de
autocarro as emissoes caem para apenas 8,49 kg de CO, (27,8 g/km), ou seja, quase seis vezes menos.'

Durante o ano de 2024, os passageiros da Flix pouparam cerca de 1,5 milhdes de toneladas de CO, em todo
o mundo, das quais 133.044 toneladas foram poupadas na Peninsula Ibérica. Esta reducao foi possivel
gragas a opcao dos passageiros da Flix pelos servigos de mobilidade da empresa em vez de outros meios
de transporte que emitem mais CO, por passageiro/km, como o automével e o avido. Estes valores
demonstram que as viagens coletivas acessiveis fazem a diferenga.

Além disso, cada autocarro pode substituir, em média, 30 automaveis particulares na estrada?, permitindo
nao apenas reduzir significativamente as emissoes de CO,, mas também diminuir a intensidade do trafego
rodoviario e o ruido associado, o que se traduz num beneficio direto para as comunidades locais.

“A sustentabilidade nao deve ser um privilégio apenas para alguns. Ha mais de uma década que temos vindo a
demonstrar que acessibilidade e responsabilidade podem andar de maos dadas. Com recurso a tecnologia,
continuaremos a melhorar a oferta de viagens em todo o mundo, disponibilizando melhores escolhas para o
maior nimero de pessoas’, afirma André Schwammlein, CEO e Co-Fundador da Flix.

0 baixo fator de emissao de CO, por passageiro/km dos servigos da FlixBus, que na Europa sé é superado
pelos comboios interurbanos, é possivel gragas a uma frota moderna, equipada predominantemente com
autocarros Euro VI. Embora as solugdes de emissoes zero para autocarros ainda sejam dificeis de
implementar em larga escala, a Flix tem colaborado com varios parceiros para testar motores e
combustiveis alternativos, de modo a reduzir ainda mais o seu impacto. Um exemplo disso é o primeiro

1 Para comparar dos fatores de emissdo ente diferentes modos de transporte, consulte o Documento de Metodologia de Emissdes Evitadas
da Flix, pp. 8-9.
2 ACEA (Associagdo Europeia de Fabricantes de Automdveis), Autocarros: o que sdo e qual a sua importancia



https://corporate.flix.com/wp-content/uploads/2025/04/2024-Avoided-Emissions-Methodology-Document.pdf
https://corporate.flix.com/wp-content/uploads/2025/04/2024-Avoided-Emissions-Methodology-Document.pdf
https://www.acea.auto/fact/buses-what-they-are-and-why-they-are-so-important/#:~:text=in%20the%20EU.-,With%20one%20bus%20capable%20of%20replacing%2030%20cars%20on%20the,any%20form%20of%20motorised%20transport.

autocarro de longa distancia 100% elétrico da Peninsula Ibérica, que opera precisamente entre Lishoa e o
Porto.

Melhores infraestruturas para melhores viagens

Embora o avanco tecnoldgico seja fundamental para tornar as viagens de autocarro mais sustentaveis, sao
necessarias melhores infraestruturas para incentivar as deslocagoes coletivas. Em 2024, quase um tergo
dos passageiros da Flix inquiridos considerou que as instalagdes publicas nas paragens de autocarro eram
de fraca qualidade ou pouco seguras.® E essencial garantir paragens e terminais adequados para
desbloquear plenamente os beneficios da mobilidade coletiva.

"Na Flix, acreditamos que a mobilidade coletiva s6 pode ser verdadeiramente eficaz e sustentdvel se for
também confortavel e segura’, afirma Tiago Cavaco Alves, diretor das operagdes da FlixBus em Portugal.
"Os terminais e as paragens de autocarro sao pontos de contacto essenciais entre 0s passageiros e 0S n0ssos
servigos e representam o primeiro e o tltimo passo de cada viagem. Investir em infraestruturas adequadas nao
é apenas uma questao de logistica. E uma forma de garantir dignidade, acessibilidade e confianca as milhares
de pessoas que escolhem viajar connosco diariamente. Nesta Semana Europeia da Mobilidade, é fundamental
que os terminais estejam a altura da ambigao sustentavel do pais, pois s6 assim se consegue desbloquear todo
o potencial da mobilidade coletiva", acrescenta o responsavel.
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Mais informagdes sobre a FlixBus disponiveis em www.flixbus.pt. Informagdes de imprensa e para a imprensa podem também ser
encontradas no site corporativo da Flix em corporate.flixbus.com. Para saber mais sobre os temas relacionados com a atividade
da FlixBus, visite a pagina da Flix no LinkedIn.

Sobre a Flix

A Flix é pioneira no setor dos transportes publicos ao oferecer, através das suas marcas FlixBus e FlixTrain, alternativas sustentdveis e viagens
praticas e acessiveis. Gragas ao seu modelo de negdcio Unico e a sua tecnologia inovadora, a Flix rapidamente desenvolveu a maior rede de
autocarros de longo curso da Europa e avangou para a expansao global da marca, que ja opera também nos Estados Unidos, Canada e Brasil.
Enquanto pioneira no transporte sustentavel, a Flix langou os primeiros comboios verdes de longo curso em 2018, tendo também iniciado um
projeto-piloto com autocarros de longo curso totalmente elétricos. Em 2021, langou os primeiros autocarros de longo curso movidos a biogas da
UE.

Enquanto a Flix assume a responsabilidade pelo desenvolvimento tecnoldgico, planeamento da rede, controlo de operagoes, marketing e vendas,
gestao da qualidade e expansao continua do produto, os parceiros de confianga da Flix sao os responsaveis pelas operagoes diarias das rotas. A
combinagao Unica de start-up tecnoldgica, plataforma de comércio eletrénico e empresa de transportes classica posicionou a Flix como lider contra
grandes empresas internacionais, alterando permanentemente o panorama da mobilidade global. Para mais informagdes, visite
corporate.flixbus.com.

% Dados da FLix, Inquérito Pés-Viagem — Avaliacdo das Paragens, entre janeiro e setembro de 2024. A amostra total inclui 803.000
passageiros. Ao longo do periodo de recolha de dados, 15% dos passageiros da Flix classificaram as instalagdes da sua paragem de partida
como “mas” e 13% como “muito mas”.
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